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A vosotros los jovenes:

Por tu interés en el Campamento del 5° estol para Jévenes Infantes de Marina,
con el buen criterio que caracteriza a los que tienen el espiritu lleno de ilusiones, te
adjuntamos las bases y la informacidén que debes valorar antes de decidir si quieres o
no formar parte de esta gran familia de Jovenes Infantes de Marina.

Puede que ya hayas asistido a alguna de nuestras actividades. Puede también
gue no, pero aun asi he de pedirte antes de dar el paso unas cosas que si bien son
consejos, créeme que en realidad son opciones de vida. Una vida en ciernes que
comienzas a vivir de adolescente a adulto.

Lo primero es que seas consecuente contigo mismo y que superes con amplitud,
o al menos que superes, lo que es tu obligacion: “LOS ESTUDIOS”. Ser soldado en un
futuro es para ti importante, pero recuerda siempre que “El habito no hace al monje” y
que puedes ser soldado desde
ahora mismo. Cumple pues, si asi
lo deseas, con lealtad y hasta las
dltimas consecuencias con las
obligaciones que te manda la vida.
Mas adelante lo hardn tus
oficiales, pero hoy es la vida la que
te impone ante tanta desidia la
demostracion, valiente y
abnegada, del sacrificio en el
empenfo de tu obligacion: jEstudia!
Sé el primero en todo lo bueno y el
altimo en lo malo. Estate de guardia ante el enemigo, tu gran enemigo, el gran enemigo
de la juventud... la “IGNORANCIA”. Demuestra a todos que cuando los demas se dejan
llevar por la desidia, se embriagan por los oropeles de la diversion, dejan su puesto
para irse donde no deben, mienten para conseguir el aprobado facil..., ti con el valor
de un soldado, el espiritu de superacion de un verdadero hombre, estas en tu puesto
de guardia rodeado de tus libros y tu fe en ti mismo. No te dejes vencer por lo facil y
consigue el maximo en tu empefio. Como poco el bachiller ha de ser tu meta... para
gue nada te sea adverso. Lucha por ello, pues este es tu verdadero campo de batalla...
y el enemigo se presenta en mil formas: ¢estudiar para qué?, iVente que hay fiesta!,
iDéjalo para mafiana, o pasado!.. ;Qué mas da pasar con 3 0 47?... Al final si
perseveras triunfaras, ten disciplina, se auto-disciplinado, no cedas, jno des un paso
atras! Porque la disciplina es la madre del éxito.
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No te preguntes ¢ Para qué?, no te cuestiones ¢ Por qué? Porque un soldado -y ta
quieres serlo- no se cuestiona su obligacion. jLa cumple! Un verdadero soldado tiene
como la mayor de las pagas, como el mayor reconocimiento... “LA SATISFACCION
DEL DEBER CUMPLIDQO”. Si lo haces asi, el saber que has cumplido como un
verdadero soldado sera tu premio y tu titulacion sera la muestra de tu esfuerzo.

Con ello conseguirds ademas dar algo por los demds, tus Padres, que tanto te
insisten y a quienes tanto debes... no hagas muestra ante ellos de dejadez, se
voluntarioso, trabaja en casa, ayuda cada dia, préstate a hacer los pequefios recados,
recoge la mesa, estate presto siempre a ayudar a tus padres antes de que lo digan,
demuestra que eres digno de ellos, que eres buen hijo... que seras buen soldado. Un
soldado no replica, no lo hagas en casa. No contestes mal no seas grosero ni mal
educado con ellos. Que vean que eres el mejor de entre todos y que todo lo que hacen
por ti merece la pena. No pienses que es de memos, fiofios, pringaos, tontos, etc.
hacer todo esto. {NO! Es todo lo contrario... son los que no lo hacen los pringaos los
gue no son verdaderos hombres ni mujeres... no te enganies.

Por ultimo se siempre firme en la calle, no te amedrentes con las tareas diarias,
no te amilanes ante la adversidad... se fuerte y emplea tu fuerza en ayudar a quien lo
precise. Jamas mires a quien haces bien, ayuda al mas débil, protege a quien lo
necesite, cruza la calle a una anciana, preocupate por los que no tienen nada. Pues la
verdadera fuerza no esta en hacer dafio si no en evitar que lo hagan y en ayudar con
humildad a quien lo necesita. No seas altanero. Se humilde... y seras el mas grande.

Si haces esto estaremos orgullosos de que estés con nosotros y tendras una
nueva familia que compartira tus intereses. Seras uno mas y podras disfrutar de tantas
cosas... tantas que no te imaginas.

Haras cosas que solo hacen los valientes, veras cosas que solo ven algunos,
vivirhs cosas que solo viven los
audaces, aprenderas cosas que
sOlo los que arriesgan aprenden.
Seras un Joven Infante de Marina
y cuando vuelvas y oigas hablar
de ello... podras decir con voz
alta... jYO SOY UN JOVEN
INFANTE DE MARINAL!... y cuando
comenten de este Campamento
podras elevar la voz y decir jYO
ESTUVE AHI!

Solo has de cumplir lo dicho

=——— —
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y rellenar la ficha, si no lo has hecho ya, ingresa para confirmar la plaza segun lo que te
exponemos mas adelante, con ello te aseguraras un puesto en el Campamento del 5°
estol.

Recuerda que tenemos plazas limitadas y que son muchos los que quieren venir,
pero pocos los que entraran.

Os animamos a estar estos 15 dias con nosotros. Sobre todo pensad que si esto
no es para vosotros no vengais, no perdais el tiempo aqui. Pero si 0s gusta superaros y
vivir cosas unicas... animaros y tendréis una pagina mas de vuestra joven historia llena
de anécdotas y experiencias.

Un saludo a todos.

Pepe Cuesta.
Presidente del 5° ESTOL.
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FINES GENERALES

El Campamento “Jorge Galan Villa” del 5° estol esta basado en un programa
creado especialmente para jévenes que tengan los 12 afios cumplidos y no sean
mayores de 18 afios.

Sus principales finalidades son:

e Dar a conocer a los jévenes los valores constitutivos de la vida castrense en las
Fuerzas Armadas y méas concretamente en el Cuerpo de Infanteria de Marina
Espafiola. Valores tales como; Responsabilidad, Disciplina, Espiritu de Sacrificio,
Espiritu de Servicio, Amor a la Patria, a su Bandera y a su Constitucién, Respeto
Propio, Auto-Confianza, Lealtad, Honor, etc., favoreciendo con ello a un pleno
desarrollo como persona.

e Perpetuar el espiritu de compafierismo, amistad y fomentar la convivencia entre
todos los jovenes participantes, a través de la realizacion de las actividades
programadas.

e Estimular la relacion de amistad entre la juventud en general a través de una
convivencia llena de experiencias con sus Fuerzas Armadas y principalmente con
las Unidades pertenecientes al Cuerpo de Infanteria de Marina.

e Despertar en los joévenes participantes en estos Campamentos una vocacion
castrense y una admiracion inmejorable hacia nuestro Cuerpo de Infanteria de
Marina, proporcionandoles las habilidades necesarias que les puedan servir de
base para poder afrontar el acceso al Cuerpo. Y en todo caso poder brindarles una
oportunidad de conocer nuestras Fuerzas Armadas sin el compromiso de
integrarse en ellas.

e Recibir una formacion y educacién basadas en técnicas cotidianas dentro de un
ambiente ordenado y estructurado de manera militar. Los retos fisicos y
emocionales superados en los Campamentos para Jovenes Infantes de Marina les
podran servir de guia para superar los obstaculos que les planteara la vida.
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NORMAS GENERALES E INFORMACION
SOBRE EL CAMPAMENTO
Para evitar posibles confusiones v / o malentendidos

es MUY IMPORTANTE que tanto los padres / tutores como los
asistentes lean detenidamente TODA la informacidon aqui reflejada.

1. ¢(Cuéndo y dbnde sera el Campamento?

El Campamento 2012 tendra lugar del 1 al 19 de agosto, en el acuartelamiento
del Tercio de Levante de Infanteria de Marina en Cartagena.

En caso de que razones de seguridad o cualquier otra indole impidan esta
primera opcion, el Campamento se realizara en las dependencias municipales del
7y Colegio Publico Ntra. Sra. del
Carmen de Lo Pagan, en San
Pedro del Pinatar, Murcia, a 25
Km. de Cartagena. No varia la
forma de transporte.

Llegado el caso se informaria en
su momento de dicho cambio de
ubicacion.

El horario de llegada a las
instalaciones del Campamento se
establece entre las 11:00 horas y
las 21:00 horas del dia 1 de
agosto.

En el acceso habra personal de la

organizacién para recibirles.

El Campamento finaliza oficialmente el dia 19 de agosto. Se efectuara la salida
de las instalaciones hacia origen de cada uno de los asistentes a partir de las
08:00 horas dependiendo de las propias necesidades.

2. Novedades para el afio 2012

Por experiencia de ediciones anteriores, y con intencion de solventar
determinados problemas de indole administrativa, seguros y de relaciones con las
administraciones (Ministerio de Defensa, Armada, Ayuntamientos, Congreso de
los Diputados, etc.), como novedad en esta edicidbn nos vemos en la necesidad de
poner como condicidn indispensable para la asistencia al Campamento, que todos
los asistentes sean socios del 5° estol.

Como somos conscientes que la cuota habitual de socio supone un desembolso
elevado para los jévenes, en Asamblea General se ha decidido la reduccion de la
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cuota para los jovenes a un importe de 50€ anuales. El pago de esta cuota da
derecho a:

e Ser socio durante el afio en vigor

e Reduccidon del precio en las actividades en las que se admitan a los NO
SOCIOS.

e Participar con voz en las asambleas generales

e Beneficiarse de las actividades de caracter gratuito para los SOCIOS.

e En la primera actividad a la que asistan recibiran de obsequio una alfombrilla
para ratén, un boligrafo y adhesivos de vinilo con el emblema de la
Asociacion.

e Reserva de plaza asegurada al efectuar el envio de la solicitud de inscripcion
a las actividades (Campamento, marcha de 102 km., Defensa personal,
Supervivencia, etc.)

e -Alos derechos y obligaciones reflejados en los estatutos de esta Asociacion,
aprobados por el Ministerio del Interior.

Visto esto, el candidato a asistir al Campamento debera rellenar y enviar esta
ficha de Socio que se puede encontrar en la web
http://jovenesinfantes.uoe5estol.com/Campamento/Campamento.htm, y realizar el
ingreso de los 50 euros en la cuenta de la Asociacion

2043-0292-12-0200516426 de CajaMurcia.

Una vez recibida la solicitud de inscripcion al Campamento 2012 en caso de no
haberlo hecho con anterioridad, tendra plaza reservada hasta la confirmacion de
la misma mediante un primer pago y confirmacioén de matricula aproximadamente
en el mes de mayo, y un segundo pago Yy ultimo, entre los meses de junio y julio,
fechas que se indicardn en su momento.

3. ¢Cuéanto cuesta asistir al Campamento?

El coste final del Campamento para la edicion 2012 ser4 de 740€ para los
asistentes por primera vez y de 690€ para los asistentes en ediciones anteriores y
varios miembros de la misma unidad familiar.

4. ¢Qué seincluye en este precio?

En este precio se incluye:
¢ Alojamiento y manutencion en régimen de pension completa
e Transporte a zonas de actividades cuando sea necesario.
e Seguro completo.
e Vestuario valorado en unos 200€, que pasara a ser propiedad del asistente
(se lo llevara a casa), y estara compuesto de:
Ropa de campo:

e Pantalon de camuflaje

e Guerrera de camuflaje

e Camisetas manga corta de camuflaje
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e Gorra de camuflaje
e Cefiidor y cinturén
Ropa de diario:
e Pantalén
e Camisetas manga corta de “Jévenes Infantes”
e Gorra azul con emblema

Como se indica, este vestuario pasa a ser PROPIEDAD del asistente (NO hay
qgue devolverlo y puede serle util para futuras actividades a realizar). Los gastos
de los traslados de los participantes desde su lugar de origen al Campamento y
regreso a lugar de origen no estan incluidos en el precio de la actividad.

5. ¢Como me desplazo?

La Asociacion no dispone de los medios ni la infraestructura necesaria para
organizar el desplazamiento de los asistentes desde las distintas provincias del
pais. Por lo tanto, el desplazamiento hasta el lugar de realizacién del
Campamento, asi como el posterior regreso al lugar de origen corre
completamente por cuenta del asistente.

No obstante, la Asociacidén procurara poner en contacto entre si a los asistentes
de las mismas zonas geograficas para que, entre ellos puedan organizarse en
grupos y desplazarse juntos.

Para ello se les solicitara, a través de un impreso que deberan firmar, la
correspondiente autorizacion para suministrar su informacién de contacto a otros
asistentes al Campamento.

6. ¢Cual es ladirecciéon?

a) Acuartelamiento: La direccion es carretera de la Algameca s/n en Cartagena
(Murcia). Esta carretera termina en la misma puerta del acuartelamiento.
(GPS: 37.595068,-1.000992)

b) Colegio: La direccion es calle Poeta Eduardo Flores n° 81 de Lo Pagan. (GPS:
37.820571,-0.788282). En San Pedro del Pinatar (Murcia).

7. ¢DOndey como se dormira?

a) Acuartelamiento: Las instalaciones son las propias del acuartelamiento de
Infanteria de Marina. Se duerme en los mismos alojamientos que usa
habitualmente la tropa. Los asistentes no necesitaran traer su propia ropa de
cama.

b) Colegio: Las instalaciones son las normales y habituales de un colegio donde
ya se han realizado este y otros campamentos en distintas ocasiones. Se
dormird en colchonetas dentro de las instalaciones del colegio, donde se
habilitaran unas aulas para que los asistentes puedan dormir por grupos o
secciones.
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8. ¢Donde indico mis tallas de

El traer su propia ropa de
cama queda a criterio del
asistente. Evidentemente
se dispone de
instalaciones adecuadas
y suficientes para aseo,
duchas, etc., puesto que
el propio colegio dispone
ademas de un pabellon
polideportivo.

ropa?

En la ficha de inscripcion
deberan reflejarse las tallas
del pantalon, la guerrera y las camisetas (S, M, L, XL, XXL, XXXL), ya que es un
dato IMPRESCINDIBLE. Si no disponemos de la informacion tendremos que
encargarlos de una talla mas o menos estandar y nos arriesgarnos a que la ropa
siente bien o no, con los consiguientes trastornos.

Hay que tener MUY PRESENTE que NO se trata de ropa de calle, sino de
vestuario de corte militar pensado para moverse con libertad, agilidad y soltura en
todo momento. Por ello debe quedar bastante mas holgado de lo que podria ser
habitual en la ropa utilizada en la vida cotidiana.

9. ¢Podré comprar mas vestuario aparte del que me entregaran?

Para los que deseen tener parte del vestuario de repuesto, estos articulos
también se podran adquirir por separado (hasta fin de existencias) al precio
APROXIMADO de:

1 pantalon largo camuflaje aprox. 30 €

1 camiseta manga corta camuflaje aprox. 20 €

1 bandera de mochila con logo 5° estol aprox. 15 €
1 kit individual de supervivencia aprox. 30 €

10.¢Dénde estara la informacion disponible?

En la pagina http://jovenesinfantes.uoe5estol.com/Campamento/Campamento.htm
podréis encontrar al final un documento con informacion definitiva al respecto.
También puedes visitar nuestros foros en www.uoe5estol.es/foro_5estol, en
TUENTI Asociacion Quinto Estol, en Facebook Jovenes Infantes de Marina y
U.O.E. - 5° Estol, o llamando al teléfono de la Asociacion: 605088752,

11.;,Qué equipo personal es necesario llevar?

TODOS los asistentes deberan traer consigo como material indispensable:
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e Equipo ligero de buceo en superficie (aletas, gafas y tubo). El que no tenga
puede encontrar unos kits por un precio muy asequible (entre 15y 20 euros)
en Decathlon.

e Equipo para la playa: chanclas, toalla, bafiador (de libre eleccion), protector
solar, etc.

e Equipo para el campo: mochila pequeia, esterilla aislante, saco de dormir,
cantimplora o similar, poncho impermeable o similar, linterna y pilas de
repuesto, brujula (quien tenga), etc. No importan las marcas, los precios ni los
modelos. Los que quieras:

e Botas tipo militar, de montafia o similar (preferiblemente negras, pero no
indispensable) jiIMPORTANTE usarlas antes del Campamento para que
no causen heridas!!

e Ropa y calzado deportivo: pantalon corto, camiseta y zapatillas. Todo ello de
libre eleccion.

o Utiles de aseo personal

e Kit de limpieza de calzado: betln, cepillo, gamuza, etc.

o Utiles para el lavado de ropa. (En el acuartelamiento se intentara hacer uso
de su servicio de lavanderia en dependencia del periodo vacacional de su
personal)

e Varios servicios de ropa interior (a criterio de cada uno)

e Cualquier otro equipo personal que se considere REALMENTE necesario.

e Navaja multiusos. (NO ESTA PERMITIDO EL USO Y TENENCIA DE
CUCHILLOS DE COMBATE O SIMILARES)

e OPCIONALMENTE Equipo de airsoft: Réplica (quien tenga), gafas de
proteccion (IMPRESCINDIBLES) y bolas a criterio de cada uno. Este es el
equipo minimo para la practica de la actividad. Cualquier otro equipamiento
adicional queda a criterio del asistente.

La manera de traer todo lo necesario queda también a criterio del asistente,

12. ¢Hay alguna otra
actividad extra?

Adicionalmente, con caracter
voluntario y con plazas MUY
limitadas, se podra realizar un
Curso FEDAS / CMAS de Buceo
Una Estrella, impartido por el
instructor de buceo y Capitan de
Infanteria de Marina D. Juan

Campillo, con un coste
aproximado de 320€, y cuyas
condiciones se notificaran

personalmente a los interesados
gue soliciten la realizacion de
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dicho curso.

Aunque este curso se efectla durante el Campamento, ES TOTALMENTE
INDEPENDIENTE DE EL, Y SOLO LO REALIZARAN QUIENES LO SOLICITEN,
organizandolo _de manera que no_ afecte a la realizacion del resto de
actividades.

13.¢,Qué edad minima es necesaria para el curso de buceo?

Segun reglamentacién FEDAS / CMAS la edad minima para el curso de buceo es
12 afios cumplidos.

Serd necesario un certificado médico y dos fotos tamafa carnet. Ademas los
menores de 18 afios necesitaran la autorizacion paterna.

14.Me interesa asistir al Campamento. ¢Cémo y donde me inscribo?

Para la reserva en firme de plazas, previo envio de la ficha de inscripcién, debe
realizarse un ingreso o transferencia ANTES del dia 25 de Marzo de 250€, asi
como (quien lo vaya a realizar) el 50% del valor del curso de buceo, en la cuenta
de CajaMurcia n°: 2043-0292-12-0200516426.

El resto del importe debera ser ingresado como muy tarde ANTES del dia 10 de
julio.

Es MUY IMPORTANTE que en el concepto de la transferencia o ingreso se
detalle: “CAMPAMENTO” o “CAMPAMENTO+BUCEO”+ Nombre y apellidos

DEL ASISTENTE al Campamento. De lo contrario no podremos identificar a
quien corresponde dicho ingreso.

El importe de la reserva sera destinado a la adquisicion del equipo que es
entregado al asistente a su llegada al Campamento, por lo tanto NO sera
devuelto en caso de anulacién por parte del asistente, Se le enviaria dicho
equipo que pasa a ser de su propiedad.

No se realizara la actividad sin el nUmero minimo de participantes fijado. En caso
de no llegar a dicha cantidad, la organizacién podra suspender la actividad,
reintegrando a cada participante la cuota integra abonada.

15.Aun no lo tengo claro. ¢Hay plazos, listas de espera?

El plazo de admision de solicitudes finaliza cuando se agotan las plazas
ofertadas. Una vez quede completado el cupo de inscripciones al Campamento
del 5° estol, se establecera una LISTA DE ESPERA para los que continden
interesados por si se produce alguna baja.

La confirmaciéon en firme de la plaza se hara a medida que la gente vaya
realizando el pago de la misma. Por lo tanto quien realice el pago antes que
otro, evidentemente tendra preferencia sobre la plaza.

Debe tenerse en cuenta que enviar la inscripcion es soélo una especie de
"declaracién de intenciones" pero la plaza NO queda confirmada definitivamente
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hasta efectuar al menos la primera parte del pago. Una vez realizado el pago se
debera guardar justificante y entregarlo en el Campamento.

Los inscritos si no ingresan los 250 euros entre el 26 de marzo y el 27 de abril
daran a entender que no asistirdn al campamento, salvo notificacion expresa, por
lo que su plaza pasara al siguiente en la lista de espera. La segunda fraccion del
pago debera efectuarse ANTES DEL DIA 10 DE JULIO.

Los NO inscritos con anterioridad que pudieran acogerse a una plaza vacante, al
finalizar los plazos deberan abonar el total mas la cuota de socio en un solo pago.

16.¢,Qué documentacion es necesario aportar?
Para asistir al Campamento es necesario aportar la siguiente documentacion:

e Ficha de inscripcion debidamente cumplimentada.

e Para los menores de edad autorizacion paterna junto con fotocopia del

D.N.l. del padre / madre / tutor.

Para los mayores de edad formulario de aceptacion de condiciones

Cuestionario médico-sanitario

Autorizacién para proporcionar informacion de contacto a otros asistentes

Fotocopia de la tarjeta sanitaria 0 equivalente. Los asistentes deben tener

en su poder el original durante su estancia en el campamento.

e Fotocopia del D.N.l. del asistente espafiol y N.LE. o pasaporte para
extranjeros. Es IMPRESCINDIBLE que los menores dispongan de este
documento. Los asistentes deben tener en su poder el original durante
su estancia en el campamento.

e Resguardo/s del/los ingreso/s

Es IMPRESCINDIBLE utilizar los formatos que estan disponibles en la web
http://jovenesinfantes.uoe5estol.com/Campamento/Campamento.htm y seguir las
pautas alli indicadas.

17.¢Qué hago con los documentos que me piden?

Previamente, en los dias posteriores a la inscripcion, se debera enviar una copia
de dichos documentos por correo electronico a campamento@uoe5estol.es para
gue podamos empezar las gestiones correspondientes.

Los documentos originales deberan ser enviados por correo ordinario al apartado
de correos n° 52 — 30740 San Pedro del Pinatar — MURCIA, o bien ser
entregados en mano en el Campamento. Conservarlos hasta entonces en vuestro
poder.

18. ¢ Recibiremos informacion adicional?

Toda la informacién respecto a las novedades que vayan surgiendo se ira
poniendo en la web, foros y redes sociales (Tuenti y Facebook).

En los casos que proceda se enviard también por correo electronico a la/s
direccidén/es que nos haya/n sido indicada/s en la ficha de inscripcion.
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La mayoria de comunicaciones y notificaciones son PARA LOS ASISTENTES
QUE NO TIENEN LAS COSAS EN REGLA. A ellos Sl se les notifica
personalmente.

El banco ya nos notifica los ingresos y recibimos las comunicaciones vuestras,
también las preguntas y dudas (que respondemos conforme van llegando, o bien
responden otros pues es repetido).

Es mas facil para nosotros comunicar, a 6 6 7 que andan despistados y no hacen
las cosas bien que al resto, pues tenéis los resguardos... las copias de lo que
mandais.

O sea que no os decimos, TIENES PLAZA, sino que le decimos a quien no la
tiene (por no ingresar o lo que sea) NO TIENES PLAZA, POR NO CUMPLIR LO
ESTABLECIDO, a ese si le llamamos.

También llamamos a los que les falta algo para el buceo u otras cosas puntuales.

19.¢Y si me surge algln i g R e
imprevisto? '

Si  alguien tiene algun
imprevisto o cree que llegara
mas tarde que lo comunique
al teléfono de la Asociacion
605088752.

20.¢Nos cortaran el pelo?

No, en el Campamento no te
cortan el pelo.

De momento NO vais a
ingresar en las Fuerzas i : :
Armadas. Ya tendréis tiempo E WY 2. /b
de ello si queréis. Aunque en todos los anteriores se han p
asistentes voluntariamente.

Podéis llevar el pelo como querais de largo siempre que esté limpio I6gicamente.
Ahora bien, cuanto mas corto mas comodo por cuestiones logicas de climatologia
y las actividades a realizar.

21.¢Hay algo méas que deba tener en cuenta?

Sl. Las siguientes normas son indispensables para el buen funcionamiento del
Campamento:

e Es nuestra obligacién recalcar que la asistencia a este Campamento del
5° estol NO DEBE TENER una finalidad de correctivo, sancion, castigo o
similar para el asistente. Esta actividad estad exclusivamente disefiada
para jovenes con un minimo de inquietud, vocacion y/o interés por las
Fuerzas Armadas y las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado,
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independientemente de que su intencion sea ingresar en ellas en un
futuro o no. Si la organizacién del Campamento detectara y comprobara
alguna situacion como la anteriormente indicada, el asistente seria
apartado de las actividades del Campamento y/o expulsado, previa
comunicacion a sus padres o tutores.

e La organizaciéon, incluira al participante en el programa contratado,
comprometiéndose a desempefiar sus obligaciones de acuerdo a la mas
estricta profesionalidad y tomara las precauciones necesarias para el normal
desarrollo de las actividades, pero no respondera de los dafios y perjuicios
causados por terceros ajenos a la misma. Los participantes aceptan las
normas del Campamento, sus horarios y plan de actividades.

e La organizacion de la actividad no se hace responsable del dinero, ni de los
objetos de valor, ni de las pérdidas de objetos personales y/o prendas de ropa
gue puedan producirse durante el desarrollo del Campamento.

e En el Campamento esta terminantemente prohibido consumir alcohol u
otras sustancias, destruir objetos, apropiarse de la propiedad ajena, etc.
Quien lo haga ser& expulsado inmediatamente.

e Alos menores de edad les estara totalmente prohibido fumar.

e Para ausentarse del Campamento por algin motivo especial se debera
solicitar permiso y ser acompafiado/a al lugar referido por el monitor o
instructor.

e Toda falta grave puede significar la expulsion del participante, previo contacto
telefénico con los padres o tutores. Todos los gastos que derivaran seran a
cargo de los padres / tutores, que no podran exigir ningun tipo de devolucion.

e Todos los asistentes deben respetar en todo momento a sus compafieros,
instructores y monitores.

e Todos los asistentes tienen la obligaciéon de ducharse y asearse en los
momentos establecidos a tal efecto.

e No se aconseja llevarse reproductores de musica, videoconsolas, o cualquier
otro dispositivo electronico de este tipo, estando los monitores e instructores
autorizados a retirarlos y custodiarlos hasta el final del Campamento si su uso
estd perjudicando el buen desarrollo del mismo y la integracién de los
participantes.

e No esta permitida la tenencia permanente, por parte del asistente, de
teléfonos moviles, camaras fotogréaficas o similares. Estos seran recogidos y
custodiados en todo momento por la Organizacion del Campamento, y
seran entregados para realizar un uso periddico previamente establecido y
luego recogidos de nuevo.

e Los participantes dispondran de los suficientes periodos de tiempo para llamar
a sus familiares. Por otro lado, debemos recordar que uno de los
objetivos del Campamento es propiciar laindependencia y autonomia de
los participantes, por lo que rogamos a los padres/tutores que no se
excedan en el numero de llamadas.

TEMPUS EST OPTIMUS MAGISTER Pag. 15 de 19
(El tiempo es el mejor maestro)



UOE 5° ESTOL

ASOCIACION NACIONAL DE VETERANOS DE LA UNIDAD DE OPERACIONES
ESPECIALES DE INFANTERIA DE MARINA DE LA ARMADA ESPANOLA

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones (RNA): Grupo 1°, Seccién 12, Namero Nacional 172108
NIF: G73317141

S°ESTOL Apartado: 52 - San Pedro del Pinatar - 30740 MURCIA - @& 605088752

e Los asistentes no pueden cambiarse del alojamiento asignado, salvo que
sean autorizados por la organizacion.

e Todos los materiales e instalaciones pertenecientes al Campamento deben
ser utilizados y respetados adecuadamente por los asistentes. Si no fuera asi
se tomaran las medidas oportunas por parte de la Organizacion. Los gastos
de reparacion y/o reposicion en caso de desperfectos por utilizacion indebida
del mobiliario, bienes muebles, dafios ocasionados a terceras personas, etc.
seran cargados a los padres/tutores del asistente, que debera de abonarlos
directamente a la organizacion de la actividad.

e Todos los participantes del Campamento deberan respetar los horarios
establecidos.

e EI Campamento estd organizado pensando en los participantes, de tal forma
gue garantizamos el buen estado de los mismos. En el caso de que algun
participante sufra alguna enfermedad, accidente, o simplemente no se
encuentre bien, nos pondremos inmediatamente en contacto con los
familiares para informarles y tomar las medidas necesarias.

e Asimismo y en el aspecto ludico, se procurara que los asistentes dispongan
durante determinados periodos de la duracibn del Campamento de
ordenadores con acceso a Internet.

e Estd terminantemente prohibido llevar machetes, cuchillos de monte,
dardos, luces laser, mecheros, cerillas y cualquier objeto que pueda producir
accidentes o lesiones, estando los monitores autorizados a retirarlos y
custodiarlos hasta el final del Campamento.

e Si algun participante tiene que llevar medicamentos debe notificarlo a los
responsables del Campamento lo antes posible, puesto que no es
conveniente que los tengan en su poder.

e No estd permitido el consumo de alimentos, ni bebidas que no sean los
proporcionados por el servicio de cocina del Campamento, a excepcion de las
consumiciones que se realicen durante los viajes, servicio de cantina, o los
justificados por dieta especial.

e En caso de incumplimiento de alguno de estos criterios y normas supondra su
estudio por parte de la organizacién, tomando las medidas oportunas y
reservandose el derecho de expulsion del Campamento.

e De igual manera, cualquier situacion que se diera en el Campamento por
parte de algun asistente, que pudiera influir negativamente en el adecuado
desarrollo del mismo, serd valorada por la organizacion, que actuara en
consecuencia.

e Una vez dentro de las instalaciones se da por comenzado el periodo del
Campamento, quedando vigentes las normas especificadas anteriormente.

e Durante los dias 1° y 2° se realizar4d la adaptacion al Campamento,
consistente en la recogida del equipo, asignacion del alojamiento, creacién de
grupos, charlas tedricas sobre el funcionamiento, normas basicas de
comportamiento, Constitucion Esparfiola, etc. A partir del 3% dia se
desarrollaran los modulos del Campamento
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e La Asociacion NO DISPONE de réplicas de airsoft para prestar ni para
vender. Por lo tanto todo aquel que desee realizar esta actividad debera venir
provisto de su propio equipo: réplica, bolas, cargadores, chaleco y todo
aquello que pretenda usar. LAS REPLICAS SERAN EN TODO MOMENTO
CUSTODIADAS POR LA ORGANIZACION DEL CAMPAMENTO. Seran
entregadas para realizar la correspondiente actividad y luego recogidas de
nuevo. Aquellos asistentes al Campamento que no dispongan de una forma u
otra del equipo sefialado, continuardn en los momentos destinados al airsoft,
con actividades alternativas complementarias como nautica, teoria de
supervivencia, nudos, etc.
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Formacion impartida en el Campamento

CONSTITUCION ESPANOLA

e La Constitucion Espafiola. Articulos, Derechos y Obligaciones de todos los
espafoles.

INSTRUCCION ORDEN CERRADO
e Formaciones, desfile y coordinacion en grupo.
TOPOGRAFIA

e Elterreno, Cartografia, Distancias, Brujulas, Orientacion, Perfiles, Croquis, Marchas
de orientacién diurna y nocturna.

SUPERVIVENCIA

e Supervivencia, Construccion de hornos y su utilizacion, Preparacion béasica de
alimentos, Construccion de trampas para caza, Potabilizacién de agua, Obtencién
de fuego.

PRIMEROS AUXILIOS

e Conceptos, Traumatismos, Accidentes térmicos, Accidentes cardiacos,
Alteraciones digestivas, Técnicas de evacuacion.

INICIACION A LA ESCALADA

e Generalidades de la escalada, El material, Fases de la escalada, La seguridad,
Nudos, Ascenso, Rappel, Anclajes, Sistemas de frenado y de Auto-Bloqueo,
Seqguros.

NAUTICA Y EMBARCACIONES

e Manejo de piraguas con el club de piraglismo de San Pedro del Pinatar, nociones
basicas de manejo de embarcaciones a motor, Boga, Rompientes, Transporte,
Mantenimiento.

e Natacion y buceo en superficie

PRACTICAS DE EDUCACION FiSICA

e Calentamiento, Carrera continla, Flexiones de suelo, Abdominales, Flexiones de
barra, Sprint corto, Estiramientos, Interval training, Cuestas, Entrenamiento general.

DEFENSA PERSONAL (con la colaboracion de la Federacién Espafiola de Lucha)

Defensa y respuesta ante una agresion de arma blanca.
Defensa y respuesta ante una agresion sin armas.
Técnicas de pufios, defensa y ataque.

Técnicas de piernas, defensa y ataque.

Luxaciones, Barridos, Inmovilizaciones.
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TECNICAS DE FRANQUEAMIENTOS
e Tirolina, Andanivel simple y doble, Instalacion de las mismas, Seguros.
FORMACION E HISTORIA

e Clases deinglés

e Diversas actividades con Proteccion Civil.

e Historia tanto antigua como moderna de la Infanteria de Marina Espafiola, Héroes,
Misiones realizadas, Misiones actuales, Misiones humanitarias, Organigrama del
Cuerpo de Infanteria de Marina, Relacién entre la Infanteria de Marina y la Armada

VISITAS

e Acercamiento de los Jovenes a los Acuartelamientos del Cuerpo de Infanteria de
Marina y de la Armada espafiola (se ha solicitado la autorizacion para visitar el
Arsenal de Cartagena, base de submarinos, Museo Naval y Unidades de Infanteria
de Marina), para que con estas visitas puedan vivir un dia la vida en un cuartel,
estrechar sus lazos con los soldados profesionales y con las Fuerzas Armadas.

PRACTICAS DE PUNTERIA Y JUEGOS TIPO PAINTBALL-AIRSOFT (Esta actividad
se realizard en una zona preparada al efecto, con desplazamiento en autobus)

e Ejercicios y practicas de punteria sobre dianas fijas, Arco, Carabina de aire
comprimido, Replicas de Airsoft.

e Juegos realizados organizados por equipos 0 por parejas y con la participacion de
clubs de Airsoft de la zona. Se tratara de la localizacién de un objeto por un equipo
sin que el contrario lo localice. El acercamiento de un equipo a un punto lo maximo
posible sin que el otro equipo lo localice.

e Juegos por Equipos.

e Localizacion y rescate de la Bandera.

e Eliminacion por equipos.
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